
Gedanken auf den Tauben – Frieden ist für mich ……… 
Mit sich im Reinen sein 

Mit Kollegen – mit mir – mit meiner Familie – mit anderen 

Verzeihen – Barmherzigkeit – Gelassenheit 

„Gemeinscha�“ in liebevoller Atmosphäre 

Frieden in anderen Ländern und Kulturen finden, suchen. Frieden ist Abwesenheit von 
Unfrieden jeder Art, physisch, verbal + in Gedanken. 
Respekt, Freiheit, Hoffnung, Freude, keine Gewalt – sein lassen 

Gerechte Au�eilung der Ressourcen – Gerech�gkeit stat Neid unter den Staaten = „fair“ nicht 
nur im Handel 

Schwerter zu Pflugscharen – Waffen auch Klimazerstörer 

Zufriedenheit, Friede bringt Wohlstand …  Wohlstand bringt Übermut … Friede ist Ruhe, kein 
Kampf ums „Überleben“, Zufriedenheit, Zuversicht 

Frieden = Abwesenheit von Unfrieden jeder Art: physisch … verbal … in Gedanken … Respekt, 
Liebe, Gemeinsamkeit, Verständnis, Freiheit, Verzeihen, Hoffnung, Gelassenheit 

Friede – innere Ruhe haben 

Sicherheit! Ruhe!!? Innerer Frieden!? Zufriedenheit – sorgenfrei friedlich leben; Entspannung, 
Versöhnung mit sich selbst, sich selbst nicht so wich�g nehmen, dann würde es vielleicht 
friedlicher zugehen! 

Frieden beginnt im Kleinen bei Dir und mir, in der Akzeptanz, im Umgang, in der Wortwahl, in 
Hilfsangeboten 

Verständnis für andere – innerer Friede – Liebe – Fehler verzeihen – Toleranz – Menschlichkeit 

Gemeinsamkeit – Hoffnung – verzeihen – Verständnis – keine Gewalt – Freiheit – Barmherzigkeit 
– Respekt – Freude – Liebe – Familie  

Ich bin für dich da …. 

„sein“ – lassen, Respekt, keine Gewalt, Barmherzigkeit, Freude, Gelassenheit, Hoffnung, 
Freiheit, verzeihen 

Harmonie – Friede in & unter den Menschen – sozialer Friede 

Frieden mit sich selbst – kein Krieg 

Frieden muss von mir ausgehen, in mir sein! Frieden ist Abwesenheit von Gewalt, Missgunst, 
Neid, … 

Sicherheit, Zufriedenheit, Friede ist zerbrechlich. Nicht: Abwesenheit von Konflikten -  
Fairer und wertschätzender Umgang 

Toleranz / Akzeptanz, Hoffnung, Füreinander da sein 


